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“A seqguranca alimentar existe quando todas as
pessoas, em todos os momentos, tém acesso
fisico, social e econémico a alimentos suficientes,
seguros e nutritivos que atendam as suas
necessidades dietéticas e preferéncias alimentares
para uma vida ativa e saudavel.”

(Cimeira Mundial da Alimenta¢do, Roma 1996)



Atividades de SISSAN entre Outobro
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39 setores 4.600 + familias
monitorizados, entrevistadas.

incluindo a +5.800 femmes entre 15-
capital Bissau 49 annees,

e +2.100 enfants ages
entre 6-23 ans.

2022

=

Preco médio de 50
produtos
alimentares e nao
alimentares sao
coletados em 44
mercados
mensalmente
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Metodologia

A parte metodologica ligada aos indicadores de seguranca alimentar e nutricional foi

elaborada pelo PAM e baseou-se em padroes internacionais.

A parte metodoldgica ligada ao calculo da amostra, para a coleta de dados e a supervisao
do inquerito foi assegurada pelo Instituto Nacional de Estatistica (INE) em colaboracao

com o MADR, Direcao da Nutricao, e PAM.

A amostra calculada pela INE baseou-se em uma sondagem de probabilidade
estratificada em dois niveis, com os distritos de recenseamento (DR) como unidade
primaria (UP) e agregados familiares como unidade secundaria (US).

O inquérito abrangeu: zonas rurais e urbanas (Incluindo SAB), 8 regides, 39 setores, 230
DR.



Metodologia

o +4.600 chefes de agregados familiares, 5.800 mulheres com idade entre 15 e 49 anos,
2.100 maes ou encarregadas de criancas de 6 a 23 meses de idade;

o A formacgdo decorreu durante 5 dias, ministrados pelos técnicos provenientes de INE,
DEA, Servico de Nutricao, PAM e a ONG AiFA/PALOP;

o Mais de 60 inquiridores foram selecionados ap0s a formacao;



Score de Consumo de Alimentos (FCS)

Indice de estratégias de sobrevivéncia

Estratégias de sobrevivéncia baseado em

baseado no consumo (rCSl)

meios de existéncia (LCSI)

0 FCS descreve a situacdo atual do consumo domeéstico de

alimentos. E um indicador baseado na diversidade alimentar,
frequéncia alimentar e importancia nutricional de diferentes
grupos de alimentos consumidos nos sete dias anteriores a
entrevista.

Uma série de perguntas sobre como as familias conseguem lidar com a
escassez de alimentos para o consumo. O rCSI mede a frequéncia e a
severidade de comportamentos que as familias aplicam quando
enfrentam uma escassez de alimentos. Pontuagcoes mais altas do rCSI
indicam uma situacdo de segurancga alimentar mais séria, e pontuagdes

mais baixas que apontam para uma melhoria.

Mede o estresse e a inseguranca das familias e descreve sua
capacidade de reagir a choques futuros. Estratégias de estresse indicam
uma capacidade reduzida de lidar com choques futuros devido a reducao
atual de recursos ou aumento de dividas. As estratégias de crise
reduzem a produtividade futura. As estratégias de emergéncia também
afetam a produtividade futura, mas sdo mais dificeis de reverter por ser

mais dramatico por natureza.




Quota das despesas com alimentacao

indice de Seguranca Alimentar

A quota das despesas com alimentacdo & a proporcao das
despesas com alimentacao sobre todas as despesas
(alimentares e nao alimentares). De acordo com a metodologia
do PMA, uma familia é considerada vulneravel quando gasta
mais de 65% de sua renda para comprar alimentos.

E um indicador composto com base na pontuagao do consumo
de alimentos, estratégias de sobrevivéncia baseadas no meio de
existéncia e Vulnerabilidade economica.



Qual é o nivel de inseguranca alimentar?
Quem tem inseguranca alimentar?
Onde eles estao ?

Por que eles tem inseguranca alimentar?



A situacao de seguranca alimentar em Outubro de 2022
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Mapa de seguranca alimentar por regiao - Outubro 2022

Guiné Bissau

Inseguranca Alimentar (Moderada + Severa) por Regido basedo em CARI (FSNMS Outubro 2022)
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Seguranca alimentar em Marc¢o de 2023
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Em Marco de 2023, 21.7% de familias (cerca de
386.000 pessoas) estavam em situacao de
Inseguranca alimentar, enfrentando
dificuldades de acesso a alimentos e/ou
necessidades nao alimentares essenciais como
salde e educacdo e mecanismos de
sobrevivencia baseados em meios de
subsisténcia aplicados que afetam
negativamente a sua produtividade e
capacidade de gerar renda no futuro .

Os 21,7% registrados em marco de 2023
parecem altos em relacdo as médias historicas
que sao inferiores a 10%. 0 aumento dos precos
dos alimentos explica em parte o nivel de
Inseguranca alimentar.

Porém, uma boa campanha de caju poderia
atenuar essa degradacgao por algum tempo.



Mapa de seguranca alimentar por regiao - Marco 2023
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Seguranca alimentar entre Marco 2022 e Marco 2023

Marco 2023

Marco 2022
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Em Marco 2023, apenas 4% dos agregados familiares tém
uma reserva alimentar para 3 meses.
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Seguranca alimentar entre 2016 e 2022
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Seguranca alimentar versus sexo do chefe do agregado
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Seguranca alimentar versus nivel da instrucao do chefe do agregado
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Campanha de Caju 2023 e perspectivas para a situacao de
seguranca alimentar

65% dos familias pesquisados em Marc¢o de
2023 estao preparando a campanha do

» 2500
caju.
84,6% dos produtores aguardam obter uma 2000 2000
boa producdo.

1500 1500
35,5% dos produtores ja contrairam dividas 5
gue serdao pagas com a produc¢ao ou 1000
rendimento da campanha do caju. 680 FCFA

500
Estas dividas podem diminuir os impactos 50
positivos da campanha e empurrar varias

familias durante o inicio da época de
escassez e, portanto, para a inseguranga B Preco por quilo de caju desejado pelos produtores
alimentar.



Porcentagem de mulheres (15 a 49 anos) que receberam um Diversidade
Alimentar Minimum (MDD-W)
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Porcentagem de criancas menos de 2 anos que receberam uma Dieta
Minima Aceitavel (MAD) em Outubro 2022
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Criancas com uma boa dieta (MAD) ™ Criancas com dieta inadequada (MAD)



Conclusao

Entre Novembro de 2022 e Marco de 2023, a situacao de seguranca alimentar deteriorou-se
ligeiramente de 19% para 21,7%. A maioria das regioes foram afetadas principalmente as

Quinara e Oio com porcentagen de 37%

A inseguranca alimentar afeta particularmente as areas rurais e as familias chefiadas por

pessoas com pouca ou nenhuma educacgao.

A situacdo de seguranca alimentar sera mutavel de uma maneira ou de outra devido a crise

ucraniana, a campanha de caju.

93% das criancas com menos de 2 anos NAO tém uma dieta aceitavel. Além disso, apenas 58%

das mulheres entre os 15 e os 49 anos NAO tém uma dieta adequada.



Obrigado a Todos pela
atencao
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